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1. INTRODUCION

A programacion de aula constitle o terceiro nivel de concrecién curricular e nela especificanse
as prioridades, principios e criterios recollidos no proxecto educativo, asi como os criterios para a
seleccidn, secuenciacidn e organizacidn dos contidos e orientaciéns metodoldxicas expresadas na
concrecion curricular (22 nivel de concrecién curricular). Pédese definir como o conxunto de
acciéns mediante as cales se transforman as intenciéns educativas mais xerais en propostas
didacticas mais concretas.

A programacidn diddctica que se presenta a continuacion estd elaborada para o curso
académico 2023-2024, sendo este documento unha guia eficaz para a practica educativa da Escola
Infantil Municipal de Outes. Foi elaborada a partir da reflexion da normativa actual e en base a
mesma contextualizada 4 nosa realidade concreta.

A Escola Infantil Municipal do Concello de Outes configlirase como un servizo publico de
funcionamento didrno, de titularidade municipal que depende da Area de Servizos Sociais; de
caracter social e educativo, dirixido 4@ poboacién infantil de entre 3 meses e 3 anos.

Conta cun total de 30 prazas autorizadas en duas unidades:

1. Aula 0-2. Destinada a menores de entre 3 meses e dous anos. Con capacidade para 10
prazas das cales 8, como maximo, serian bebés (nenos/as menores de 1 ano).

2. Aula 2-3. Destinada a menores de entre dous e tres anos de idade. Con capacidade
para 20 prazas.

No caso de non existir demanda suficiente para formar un ou varios grupos do mesmo nivel de
idade, os nenos e nenas poderan ser agrupados conforme a seguinte proporcion:

1. Grupos formados por nenos e nenas de ata 2 anos de idade: 1/10.

2. Grupo formados por nenos e nenas de idades comprendidas no tramo 0-3: 1/15
Estas distribucions estara suxeitas a posibles modificaciéns no caso de que en funcién da
demanda existente en cada curso escolar fose necesario solicitar redistribucions temporais das

unidades.



O horario de apertura da EIM de OUTES é de luns a venres de 8:00 a 19:00 horas, de xeito
ininterrompido excluidos os dias considerados festivos no calendario laboral e aqueles que asi o
determine a dita resolucién. En canto 6 tempo de permanencia diaria na escola infantil, limitarase
a un minimo de 3 horas e un maximo de 8 e gozardn dun mes de vacacidns durante o curso
escolar.

2. CONTEXTUALIZACION

l. SITUACION E CONTORNA DO CENTRO

A Escola Infantil Municipal de Outes atdpase situada Rua da Emigracidén, n?2- Lugar de
Cruceiro Roo - 15287 Outes-A Corufia

Tratase dun concello que se atopa na costa oriental da provincia da Corufia. Linda con Noia ¢
sur, Negreira 6 este, Mazaricos 6 norte e Muros ¢ oeste e dividese en dez parroquias. Posue unha
poboacion de pouco mais de 6 000 habitantes cun amplo nimero de nucleos de poboacién -mdis
de 150- e moi dispersos entre si, dispostos nos case 100 km? de extensidn, e concentrandose a
poboacidn no litoral, nos nicleos préximos & costa.

O desenvolvemento econdmico do concello baséase na agricultura, gandaria, pesca e
marisqueo, asi como no comercio e na industria madeireira. O sector pesqueiro concéntrase
maioritariamente no porto do Freixo e na producidon industrial destacan tres sectores:
serradoiros, estaleiros e a construcion.

O nivel de actividade econdmica da contorna pdédese considerar medio-baixo. Constatandose
un progresivo aumento do sector servizos e da construcién, fronte & diminucién do sector
primario e con elevados indices de desemprego xuvenil.

En canto a infraestruturas, servizos sociais e culturais existentes, o0 municipio Outes conta con:
servizos sociais de atencidon primaria (programas de prestacion, informacidon e orientacién,
prestacion de apoio 4 unidade de convivencia, actuaciéns especificas de prevencion e insercion,

axudas econdmicas individualizadas), escola infantil, centro de saude, un CEIP, un IES, casa da



cultura, pavilléns polideportivos, piscina municipal, centro social, centro de informacién a muller,
xulgado de paz, cuartel da garda civil, policia municipal etc.

. CARACTERISTICAS DO CENTRO

Atendendo ao decreto 329/2005 do 28 de xullo, podemos definir A Escola Infantil Municipal
(EIM) de Outes como un equipamento diurno de caracter educativo e asistencial, dirixido ao
sector infantil da poboacion de ata 3 anos de idade, que ten por obxecto o desenvolvemento
harménico e integral dos nenos/as, realizando ademais un importante labor de apoio & funcién
educativa da propia familia @ vez que facilita o acceso aos pais e nais ao mundo laboral. O centro
reune todas as caracteristicas esixidas polo anterior decreto citado.

O conxunto dos materiais e a sua disposicién no centro, xunto coa distribucion espacio-
temporal, son elementos moi importantes na configuracién do ambiente educativo. Por iso, a
continuacién, considérase oportuno facer referencia a distribucién dos espazos da Escola Infantil
o cal pretende adaptarse as necesidades dos nenos e nenas baixo os criterios de funcionalidade,
versatilidade, habitabilidade e seguridade.

No centro pédense diferenciar as seguintes zonas:

e Recibidor

e Despacho

e Duas aulas con cada seu aseo
e Zona de descanso.

e WC adultos.

e Vestiarios

e Sala de usos multiples e cocifia

e Patio.



. NIVEIS EDUCATIVOS

Dito centro atende a nenos/as do 12 ciclo de Educaciéon Infantil. A idade minima de novo
ingreso establécese nos 3 meses na data de ingreso, agas aquelas situacidns excepcionais que
deberdn estar acompanadas dos informes de Servizos Sociais de Atencién Primaria do Concello. A
idade maxima sera de 3 anos e poderdn permanecer na Escola Infantil aqueles menores que non
tefian cumpridos os 3 anos o 31 de decembro do ano anterior ao que se presenta a solicitude.
Poderdn eximirse do limite és nenos e nenas con necesidades especificas de apoio educativo
susceptibles de integracion, logo do ditame conxunto da direccidén e do organismo competente do
Concello.

V. RECURSOS HUMANOS

A Escola infantil municipal do concello de Outes contara co seguinte persoal:
e Persoal de atencidén educativa:
- 2 mestras titoras.
- 2educadoras.
- 1directora pedagdxica con funcidns de apoio.
V. SERVIZOS
Atendendo as normas de funcionamento da Escola Infantil Municipal de Outes conta cos
seguintes servizos:
e Servizo de atencidn educativa: encamifiada a perseguir os obxectivos de etapa, de ciclo e
de curso.
e Servizo de cocifia: prestacién consistente na achega dos medios persoais e materiais
necesarios para a adecuada distribucion e consumo dos alimentos que traen os propios
usuarios. As familias asinardn autorizacion para a administracién dos alimentos e

compromiso de achegalos en perfecto estado de conservacién e envasado.



VI. CARACTERISTICAS DO ALUMNADO E DAS SUAS FAMILIAS

O alumnado da Escola Infantil conforma un grupo moi heteroxéneo debido as idades da
rapazada, polo tanto presentan moitas diferenzas entre si. Dende o centro debe atenderse a dita
individualidade, adaptdndose ds necesidades de cada un dos usuarios e usuarias.

O contexto no que vive o alumnado é, nunha alta porcentaxe, de galegofalantes, ainda que
compre salientar un sector reducido de casteldn falantes residentes na sia maioria na Serra de
Outes.

As linguas usadas habitualmente no centro seran o galego e o casteldn, por ser as duas linguas
oficiais de Galicia. Asi, nas normas de funcionamento das escolas de educacién infantil recéllese
“Na etapa de educacién infantil o persoal educador empregara na aula as duas linguas cooficiais ,
fomentando a participacion en diferentes situaciéons de uso das duas linguas cooficiais
recofiecendo a importancia de ambas . De acordo co previsto no Decreto 150/2022, do 8 de
setembro do 2022, as ensinanzas minimas requirirdn o 50 por cento dos horarios escolares para
as comunidades autdonomas que tefian lingua cooficial, como é o caso da Comunidade Auténoma
de Galicia”.

3. PERIODO DE ADAPTACION

Cando o neno/a se incorpora ao centro, sofre unha separacién importante da sua familia,
“rompese” o lazo afectivo coa figura de apego e orixinase por tanto un conflito. A forma en como
se solucione este conflito e o tempo que se emprega para que o neno/a asimile felizmente a
rotura deste lazo é o que chamamos periodo de adaptacion.

Desde o punto de vista pedagdxico, este momento adquire grande importancia, xa que a sua
actitude ante a escola, ante as relaciéns sociais e ante os aprendizaxes 6 longo de toda a

escolarizacion vai a depender de como asimile este proceso, positiva ou negativamente.



E responsabilidade conxunta de familias e educadoras organizar un adecuado periodo de
adaptacion para que estes primeiros tempos de escolarizacién sexan asumidos polas crianzas sen
traumas.

A Escola Infantil Municipal de Outes conta con un plan de adaptacidn, que a pesar de non ser
obrigatorio, si se fai fincapé na importancia do mesmo e polo tanto debe seguir un proceso:

- A organizacién do tempo das crianzas de 3 meses a 3 anos deberd ser flexible para
adecuarse 6s seus ritmos de actividade e descanso. Non obstante, considerarase que
os nenos/as deberan acudir ao centro nun horario fixo, nos momentos de
entretemento e lecer e a comezos de semana, cunha estancia non superior a 30
minutos e ampliando a sUa estancia na escola en funcién da evolucién da crianza.

- O proceso de adaptacion poderase ver alterado por calquera circunstancia persoal que
as educadoras consideren necesario en funcidon das caracteristicas persoais de cada
neno.

- Se acrianza se ausentase do centro tras longos periodos de tempo volverase a realizar
o periodo de adaptacion.

- No caso de que calquera dos anteditos aspectos non sexan cumpridos, tal e como
neste documento aparecen recollidos, non se admitirdn as crianzas no centro.

4. OBXECTIVOS

A Escola Infantil Municipal de Outes cumpre unha dobre funciéon: asistencial e educativa.
Ofrece &s seus usuarios e usuarias unha atencion integral sen distincion de raza, sexo ou
condicidn social, dirixida ao desenvolvemento harmodnico e integral dos menores e a
compensacién de desigualdades sociais, econdmicas e culturais, realizando ademais un
importante labor de apoio a funcidn educativa da propia familia.

Toda programacidon, na medida que implica intencionalidade require establecer uns
obxectivos, definidos como “finalidades xerias que o neno/a acada unha vez adquiridas

determinadas destrezas, técnicas e actitudes”.



Os obxectivos, resultan da concrecién daqueloutros de instancias superiores: os de area e os
de etapa. Podemos falar duns obxectivos xerais, que no caso de nosa comunidade recdllense no
150/2022 do 8 de setembro. E neste decreto onde atopamos tamén definidos os obxectivos de
area, para cada un dos dous ciclos que abrangue a etapa da educacidn infantil, os cales
tomaremos como referencia para a redaccién dos obxectivos didacticos que se recollen a
continuacién:

e Area de comunicacién e representacion de linguaxes

- Comprender as mensaxes verbais que lles comunican outras persoas.

- Descubrir de forma coherente situaciéns vividas ou imaxinadas.

- Descubrir e empregar formas de comunicacién e representacién non verbal (plastica,
corporal, musical,...) para expresar situaciéns, emociéns, desexos,...

- Comprender e reproducir alglins textos de tradicién cultural (contos, cancions,...)
mostrando interese e desfrutando con eles.

- Avanzar no desenvolvemento da creatividade a partir de actos de expresion
voluntarios.

e Area de crecemento en harmonia

- Descubrir e aceptar as caracteristicas persoais propias.

- Descubrir e empregar as posibilidades que lles ofrece o seu corpo a nivel motriz,
expresivo e postural adaptandose & execucion de tarefas da vida cotid e actividades
[udicas.

- Progresar no desenvolvemento da motricidade fina e coordinacién viso-manual para
mellorar a exploracién obxectos.

- Planificar e secuenciar a propia accién para resolver tarefas sinxelas, alcanzando metas
progresivas de autonomia e independencia.

- Identificar e comunicar os propios sentimentos, desexos e emociéns, asi como

comprender e respectar as dos demais.



- Progresar na adquisicidon de habitos e actitudes relacionadas co benestar e a saude.

- Adecuar o propio comportamento as necesidades e demandas doutras persoas.

- Empregar os sentidos na exploraciéon do propio corpo, identificando sensacidns e
percepcions.

e Area de descubrimento e exploracién do contorno

- Observar e descubrir os diversos elementos da paisaxe natural, as caracteristicas e
comportamentos dalglins animais e plantas do entorno.

- Observar os cambios ds que estan sometidos os elementos do entorno podendo
identificar alguns factores que inflien sobre eles (clima, estaciéns, actuacion das
persoas...).

- Coiecer e practicar normas e habitos esenciais dos grupos sociais: familia, escola e
vecifianza.

- Mostrar interese pola comprensidon do medio fisico e social.

- Evidenciar o paso do tempo a través das actividades e rutinas diarias.

- Orientarse nos espazos cofiecidos conseguindo una maior independencia respecto do
adulto.

- Explorar os obxectos e comparalos atendendo a unha das suas propiedades: cor,
forma, tamanio e textura.

5. CONTIDOS
Atendendo ao decreto 150/2022 do 8 de setembro, podemos definir os contidos como aqueles
coflecementos, destrezas e actitudes propios dunha area e cuxa aprendizaxe é necesaria para
adquirir o nivel de desempefio indicado nos criterios de avaliacién e para o logro dos obxectivos
da area.
Os contidos a traballar durante o curso 2023- 2024 son os seguintes:
e Area de comunicacién e representacion de linguaxes

- Comprensidn das mensaxes verbais que lles comunican outras persoas.



Descubrimento e emprego de formas de comunicacién e representaciéon non verbal
(plastica, corporal, musical, etc.) como medio para a expresién de situacions,
emocions, desexos...

Comprension e reproducion de alguns textos de tradicidn cultural (contos, cancidns...)
mostrando interese e gozando con eles.

Avance no desenvolvemento da creatividade a partir de actos de expresidn

voluntarios.

Area de crecemento en harmonia

Descubrimento e aceptacidn das caracteristicas persoais propias.

Descubrimento e emprego das posibilidades que lles ofrece o seu corpo a nivel motriz,
expresivo e postural adaptandose & execucion de tarefas da vida cotid e actividades
ludicas.

Progreso no desenvolvemento da motricidade fina e coordinacién viso-manual.
Planificacién e secuenciacion da propia accion para resolver tarefas sinxelas, acadando
metas progresivas de autonomia e independencia.

Identificacion e comunicacidn dos propios sentimentos, desexos e emocidns, asi como
compresion e respecto polas demais persoas.

Progreso na adquisicion de habitos e actitudes relacionadas co benestar e a saude.
Adecuaciéon do propio comportamento ds necesidades e demandas doutras crianzas e
persoas adultas.

Emprego dos sentidos para a exploracidon do propio corpo, identificando sensaciéns e

percepcidns.

Area de descubrimento e exploracién do contorno.

Observacion e descubrimento dos diversos elementos da paisaxe natural, as

caracteristicas e comportamentos dalguns animais e plantas do entorno.



- Observacion dos cambios aos que estan sometidos os elementos do entorno (clima,
estacidns, actuacion das persoas,...).
- Cofiecemento das normas e hdbitos esenciais dos grupos sociais: familia, escola e
vecifianza.
- Cumprimento das normas.
- Mostra interese pola comprension do medio fisico e social.
- Evidenciacién do paso do tempo a través das actividades e rutinas diarias.
- Orientacién nos espazos cofiecidos dando lugar a unha maior independencia respecto
do adulto.
- Exploracion dos obxectos e comparacién dos mesmos, atendendo a unha das suas
propiedades: cor, forma, tamafio e textura.
6. ELEMENTOS TRANSVERSAIS
Os contidos relacionados coa educacién en valores tefien grande importancia dentro do noso
curriculo, asi se recolle en diferentes textos lexislativos do noso sistema educativo, entre eles
Decreto 150/2022 do 8 de setembro. Os valores preséntanse como un conxunto de contidos que
interactian con todas as dreas do curriculo, e o seu desenvolvemento afecta & globalidade do
mesmo. A través da educacion en valores inténtase potenciar e afianzar unha cultura e unha
forma de ser baseada no respecto 6s demais. Os valores que se deben traballar na aula son os
seguintes:
- Educacion para a igualdade e a convivencia
- Educacion para a paz e a non violencia
- Educacion para a saude
- Educacion ambiental
- Educacion vial

- Educacién para o consumo



A importancia de traballar eses temas transversais pode xustificarse desde unha perspectiva
socioantropoldxica, xa que a escola debe ter un caracter preventivo e compensador como
resposta ds demandas dunha sociedade plural e cambiante; desde unha perspectiva pedagdxica,
argumentado que se debe evitar, na medida do posible, a aparicion do curriculo oculto, co cal
tédolos contidos deben estar programados, e tamén dende un punto de vista legal.

7. METODOLOXIA

A LOMLOE no seu artigo 14 sinala que “os métodos de traballo para ambos ciclos se baseardn
nas experiencias de aprendizaxe emocionalmente positivas, actividades e o xogo e aplicaranse
nun ambiente de afecto e confianza, para potenciar a autoestima e a integracion social e o
establecemento dun apego seguro”.

Dentro do Decreto 150/2022, do 8 de setembro, no seu anexo Il atopamos recollidas unhas
orientaciéns pedagodxicas entendidas como “indicacidns para orientar o profesorado no desefio e
na planificaciéon das estratexias, os procedementos e as accidons docentes, coa finalidade de
posibilitar a aprendizaxe do alumnado que lle permita o logro dos obxectivos e a adquisicién das
competencias”. Debemos diferencias entre as orientacién pedagdxicas comuns para as tres areas,
e as lifias de actuacion especificas para cada area.

e Orientacions pedagdxicas

- Buscar a consecucion dos obxectivos de drea en combinacion a sua vez co resto de
areas.

- Enfoque gradual e progresivo.

- Contribucion & adquisicién das competencias clave.

- Contribucion dos logros dos obxectivos xerais de etapa.

- Desefio de actividades que contemplen a relacidon entre os obxectivos de area e as
competencias clave.

- Seleccionar criterios de avaliacién que se axusten as finalidades que se buscan coas

actividades plantexadas.



e Lifias de actuacion

Area Comunicacidn e representacidn da realidade.

- Desefio de situacidns de aprendizaxe nas que as nenas e 0s nenos poidan empregar os
elementos bésicos da comunicacién oral, como a escoita atenta, o establecemento de
guendas, darlle coherencia a un discurso, facer propostas ou expresar opcions e
defendelas ...

- A inmersion na lingua escrita aproveitando a elevada motivacién das nenas e dos
nenos.

- Situaciéns de aprendizaxe onde a linguaxe musical e corporal vaian da man para un
descubrimento e vivencia natural do son e das suas calidades, da musicalidade das
contornas e das distintas manifestacidns artisticas.

- Uso normalizado da lingua galega nos diversos ambitos e situacions.

- Valoracién da biblioteca e da fonoteca do centro ou da aula como fontes de
informacidn e espazos para o lecer e a creatividade.

- Aintroducién na aula de sistemas alternativos e aumentativos de comunicacién que
faciliten a adquisicién e a interiorizacién das rutinas, o acceso a informacion...

Area Crecemento en harmonia.

- A busca do maximo desenvolvemento dos nenos axustando a intervencién educativa
ao seu momento evolutivo, respectando os ritmos e as caracteristicas individuais e
propofiendo situacidons de aprendizaxe motivadoras que leven a valorar os propios
logros, buscando progresivamente a sia autonomia na realizacién destas.

- Os cofiecementos e experiencias previas como punto de partida para garantir a
significatividade das aprendizaxes.

- O fomento das relaciéns entre as persoas coas que interaccionan as nenas e 0s nenos,
a expresion positiva da sda imaxe e da confianza que se tefia delas e deles para a

construcién da propia identidade.



- A apertura @ comunidade e a colaboracidén coas familias establecendo canles para o
intercambio de informacidn, asi como a suUa participacién na vida da escola.

- A organizacion dos tempos basearase que durante a xornada combinaranse tempos de
rutinas cos destinados a outras actividades especificas e respectaranse as
caracteristicas e as necesidades individuais.

- A valoracion da importancia da expresién de emocions e da autorregulacién destas a
través da creacidn de vinculos de apego que transmitan seguridade e confianza nas
suas posibilidades.

Area descubrimento e exploracién da contorna.

- A proposta de situaciéns de aprendizaxe contextualizadas a partir das suUas
experiencias e cofiecementos previos, nas que as nociéns matematicas, espaciais e
temporais sexan as ferramentas de traballo no desenvolvemento dos procesos de
razoamento léxico e método cientifico.

- Acuriosidade, a realizacién de actividades manipulativas e sensoriais.

- A resolucion de retos e situaciéns problematicas e a busca de soluciéons de maneira
auténoma, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo o
traballo en equipo.

- O deseiio de situacions STEAM que faciliten a aplicacion das habilidades do
pensamento computacional e que lle axuden ao alumnado a superar situaciéns
problematicas de xeito creativo e orixinal, mellorando a sua autonomia e favorecendo
a comprension do erro como parte da aprendizaxe.

- A sensibilidade cara ao medio ambiente, fomentando o coidado e a mellora da
contorna mediante a integracion de habitos de vida sans e sostibles.

- 0O achegamento a contorna proxima fomentando a sua exploracién activa, o seu
cofiecemento, gozo e respecto, asi como o descubrimento da contorna mais afastada a

través das experiencias vividas e dos medios tecnoldxicos e analdxicos.



- A posta a disposicion do alumnado de materiais adaptados as suas caracteristicas.
Estard presente na aula unha oferta ampla de materiais de diferente tipo.
- 0O achegamento do alumnado ao cofiecemento dos elementos identitarios da cultura
propia e tamén doutras.
8. ATENCION A DIVERSIDADE
Atender a diversidade significa partir das diferenzas do grupo clase e saber aproveitalas para o
crecemento individual e colectivo do alumnado, polo tanto podemos definir a diversidade como
as medidas e accidns desenadas coa finalidade de adecuar as propostas educativas as diferentes
caracteristicas do propio alumnado. Estas medidas e accidns implican a toda a comunidade
educativa e deben concretarse en propostas curriculares e organizativas que tefian en conta a
pluralidade e guiandose polos principios de inclusion e normalizacién. Polo tanto, educar na
diversidade supén pensar nunha escola de todas as persoas e para todas as persoas tal e como
afirmaba Tolstoi.
Na atencién daquel alumnado con NEAE poden establecerse diferentes vias de apoio dirixidas
a dar resposta as diferentes capacidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, pofiendo énfase na
deteccion tempera do alumnado que requira unha atencién educativa diferente 4 ordinaria, por:
- Necesidades educativas especiais.
- Dificultades especificas da aprendizaxe.
- Polas suas altas capacidades intelectuais.
- Por incorporarse tardiamente ao sistema educativo.
- Por condicidns persoais ou de historia familiar.
- Trastorno de déficit de atencidn e hiperactividade.
Implementaranse atencions educativas especificas derivadas da discapacidade ou trastornos
graves da conduta, e medidas curriculares e organizativas oportunas que aseguren o seu

adecuado progreso dentro dos principios de inclusién e normalidade.



Existird unha estreita colaboracién entre o equipo do centro en coordinacién co equipo de
Atencion Educativa e os equipos de Atencidon Tempera da administracién sanitaria, asi como nos
casos de posible flexibilizacién cos equipos de Orientacién Especifica da Conselleria competente
en materia de educacion.

9. AVALIACION

Entendida como o “instrumento regulador, orientador e autocorrector, co que se pretende
acadar informacidn sobre as capacidades enunciadas nos obxectivos, asi como identificar os
aprendizaxes adquiridos”.

A avaliacidn nesta etapa educativa debe ser global, continua e formativa, resultando ser a
observacion directa e sistematica a principal técnica do proceso avaliador.

Non sé debe ser obxecto de avaliacion o desenvolvemento das capacidades, senén todo o
proceso de ensino-aprendizaxe, considerando, polo tanto, aspectos como as interaccions entre as
persoas implicadas no proceso educativo, as condicidéns organizativas e recursos dispoiiibles e a
adecuacidn da programacion. Asi, pois, todos estes aspectos teranse en conta na avaliacion.

Nesta etapa a avaliacion estara orientada a identificar as condiciéns iniciais individuais e o
ritmo e as caracteristicas da evolucion de cada nena ou neno. Para estes efectos, tomaranse como
referencia os criterios de avaliacidn establecidos para cada ciclo en cada unha das areas. Estan
definidos como “referentes que indican os niveis de desempeio esperados no alumnado nas
situacidns ou actividades 4s que se refiren os obxectivos de cada drea nun momento determinado
do seu proceso de aprendizaxe”. Cobra especial importancia a avaliacidn inicial, xa que desde un
punto de vista pedagdxico, o coflecemento previo do educando constitle o punto de arranque de
toda actividade educativa.

Debemos lembrar que esta programacion dirixese a crianzas de 3 meses a 3 anos, que, polo
tanto, con toda seguridade sexa a primeira vez que se escolarizan nun centro. E preciso

realizarlles, pois, unha avaliacién inicial na que se teran en conta os datos que se recolleran nunha



entrevista individual ca familia, asi como a través da observacion directa do neno ou nena durante
as primeiras semanas da sua escolaridade, é dicir, durante o periodo de adaptacion.

Asi mesmo, irdselle proporcionando s pais e nais a diario informacién sobre os progresos e
dificultades no proceso educativo. Os referentes para a valoracién do grao de adquisicion das
competencias e o logro dos obxectivos serdn os criterios de avaliacion.

10. ACTIVIDADES

A programacion de actividades de maneira diaria desenvdlvese a través de rutinas, é dicir,
actividades que se repiten téddolos dias na mesma orde e no mesmo momento. Estas, ademais de
favorecer a autonomia individual proporciona seguridade e axuda a adquirir as primeiras nociéns
espazo-temporais.

No que respecta a organizacion do tempo dentro aula destacamos 3 aspectos importantes:

e Actividades relacionadas co descanso, a hixiene persoal e a alimentacién: son a base da

programacion deste primeiro ciclo da educacién infantil, e distinguimos entre outras:
lavado de mans, cambios de cueiros, tempo de beber, merendas , comida e a sesta.

e Actividades do xogo libre: o xogo libre a estas idades é un aspecto moi importante, xa que

é neste momento onde se dan as maiores interacciéns entre iguais. Asi destacamos
tamén a importancia deste tempo para a libre exploracidon, o descubrimento....

e Actividades dirixidas: enmarcamos neste apartado as actividades que se recolleran

posteriormente en cada unha das unidades diddcticas para este curso..
As unidades didacticas a levar a cabo 6 longo do curso seran un total de 12, unha por cada mes
do ano.
Diferenciamos dentro desta programacién as unidades didacticas especialmente pensadas
para nenos e nenas de 0 a 1 anos, mentras que os nenos de 1 a 3 anos, a pesar de atoparse en
diferente aula, levardn a cabo unha programacidon conxunta, adaptando a dificultade das

actividades ao grupo de idade. Aquelas actividades de exploracién (tamén denomidadas



instalaciéns) que adentramos dentro de cada unha das unidades didacticas de 1 a 3 tamén
poderan ser levadas a cabo polo grupo de idade 0 a 1.
11. DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES DIDACTICAS

e Unidades didacticas de nenos e nenas de 0 a 1 ano: durante todo o curso escolar as

actividades pensadas para este grupo de idade rondaran a partir do cesto dos tesouros/
x0go heuristico e das instalacidns quincenais.

- O cesto dos tesouros/xogo heuristico: tratase dunha adaptacion do cesto dos
tesouros/ xogo heuristico. Cambiaranse os materiais mensualmente. Empregaremos o
cesto dos tesouros 2 veces por semana.

Os principais obxectivos a desenvolver con estas actividades serdn os relacionados
coa area de descubrimento e exploracién do contorno, pero dado a globalidade desta
etapa si acadaremos obxectivos das outras duas areas. Destacar tamén que a
segunda e a primeira drea se desenvolvera sobre todo nas actividades rutinarias

relacionadas coas necesidades basicas, onde se fomentara a autonomia dende idades
ben temperds, a alimentacidn saudable, unha axeitada hixiene, a relacién cos
adultos, a comunicacion xestual....

Os materiais empregados por mes son os seguintes:

1. Setembro: materiais aportados polas familias, que sexan familiares para os
nenos e que lle sirvan como obxectos de apego para este primeiro mes no
centro. Estes materiais deberdn cumprir coas normas establecidas no
decreto 329/2005 do 28 de xullo ( lavables, atdxicos, atraumaticos ...) o
persoal da escola ao igual que con todo o material encargarase de analizar
todos os obxectos traidos da casa. Os nosos xoguetes na escola.

2. Outubro: as botellas e os sentidos

3. Novembro: do ruxe ruxe fanse os axéuxeres

4. Decembro: experimentamos coa musica



5. Xaneiro: educacion sensorial Montessori
6. Febreiro: manipulamos materiais

7. Marzo: utensilios de cociia

8. Abril: aprendemos elementos do contorno

9. Maio: encaixando pezas

10. Xuio: a maxia do refugallo

11. Xullo: xogamos coas pelotas sensoriais
12. Agosto: entre luces e sombras
- Instalacidns quincenais: (explicadas nas unidades didacticas do outro grupo de

idade).



UNIDADE DIDACTICA 1: “Os nosos xoguetes na escola”
Esta unidade didactica porase en practica do dia 7 6 30 de setembro, coincidindo co periodo
de adaptacién.
Obxectivos didacticos:
- Establecer un vinculo de confianza co persoal docente e os companeiros e
compafieiras.
- Aprender a relacionarse entre iguais
Contidos:
- Interaccidn co persoal docente e alumnado en actividades espontdneas e dirixidas.
- Arelacidn entre iguais
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: xoguetes de apego de cada neno ou nena aportados polas
familias.
Criterios de avaliacidn:
- Identifica o seu nome, o dos seus comparieiros/as e o das mestras.

- Equen de relacionarse cos seus compafieiros



UNIDADE DIDACTICA 2: “As botellas e os sentidos ”
Esta unidade didactica porase en prdctica durante o mes de outubro
Obxectivos didacticos:
- Estimular os sentidos propioaceptivos, exteroceptivos e interoceptivos
- Estimular a atencidn, observacidn, seguimento dos obxectos...
Contidos:
- Estimulacién dos sentidos
- Estimulacién da atencidn, observacién, seguimento dos obxectos...
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidén psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: botellas sensoriais de elaboracion caseira
- Instalacién: exploracién dos elementos do contorno
Criterios de avaliacidn:
- E quen de seguir os obxectos que hai dentro das botellas.

- Observa con curiosidade os obxectos.



UNIDADE DIDACTICA 3: “Do ruxe ruxe fanse os axduxeres”

Esta unidade didactica porase en prdctica durante o mes de novembro

Obxectivos didacticos:
- Aplicar a coordinacién 6culo manual
- Fortalecer os musculos das mans

Contidos:
- Aplicacion da coordinacién éculo manual
- Fortalecemento dos musculos das mans

Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz

Actividades:
- Cesto dos tesouros: axoéuxeres de diferentes formas, tamanos e materiais
- Instalacién: bechos xelatinosos

Criterios de avaliacidn:
- Aplica a coordinacién 6culo manual

- Emprega o seu corpo, principalmente as mans para tocar e manipular obxectos



UNIDADE DIDACTICA 4: “Experimentamos coa musica”

Esta unidade diddctica porase en prdactica durante o mes de decembro

Obxectivos didacticos:
- Potenciar a audicion
- Fomentar a creatividade e a imaxinacion

Contidos:
- Potenciacion da audicidn
- Fomento da creatividade e da imaxinacion

Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz

Actividades:
- Cesto dos tesouros: instrumentos musicais de fabricacidn caseira ou do mercado.
- Instalacién: elementos caracteristicos do nadal.

Criterios de avaliacidn:
- E quen de discriminar diferentes sons

- Dalle diferentes usos aos obxectos



UNIDADE DIDACTICA 5: “Educacién sensorial Montessori”
Esta unidade diddctica porase en prdctica durante o mes de xaneiro
Obxectivos didacticos:
- Espertar a curiosidade polo mundo que nos rodea.
- Potencia a capacidade de concentracion, a coordinacién, a manipulacion e eo agarre
Contidos:
- Interese polo mundo que nos rodea
- Potenciacion da capacidade de concentracidn, coordinacién, manipulacién e o agarre
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados coa pedagoxia Montessori
(madeira, cotias...)
- Instalacién: cofiecemos o frio
Criterios de avaliacidn:
- Mostra interese por relacionarse con obxectos que nos rodean
- E quen de concentrarse nunha actividade
- Coordina movementos

- Goza coa manipulacién de obxectos



UNIDADE DIDACTICA 6: “Manipulamos materiais ”

Esta unidade didactica porase en prdctica durante o mes de febreiro

Obxectivos didacticos:
- Diferenciar diferentes texturas, pesos, formas ou temperatura...
- Explorar libremente os materiais e achegarse as suas caracteristicas

Contidos:
- Discriminacion de diferentes texturas, pesos, formas....
- Exploracion libre dos materiais
- ldentificacidn das principais caracteristicas dos seus atributos

Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz

Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados cos materiais de refugallo (

botes de diferentes tamanos, formas, materiais...

- Instalacién: elementos do entroido

Criterios de avaliacion:

Discrimina obxectos polo sua apariencia

Discrimina diferentes texturas a través dos sentidos

Goza coa exploracidn dos obxectos

Identifica as principais caracteristicas e atributos dos obxectos



UNIDADE DIDACTICA 7: “Utensilios de cocifia”
Esta unidade didactica porase en prdactica durante o mes de marzo.
Obxectivos didacticos:
- Achegarse as actividades do dia a dia.
- Adquirir progresivamente seguridade afectiva e emocional.
Contidos:
- Achegamentos as actividades do dia a dia.
- Adquisicidn progresiva da seguridade afectiva e emocional.
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados cos utensilios de cocifia
(cubertos, coador, espatulas...)
- Instalacién: elementos da primavera e experimentacién con flores en xeos
Criterios de avaliacidn:
- Equen de relacionar os elementos do cesto dos tesouros cos do dia a dia.
- Atépase arroupado coa presenza dos adultos.

- Atopase arroupado coa presenza dos seus compafieiros.



UNIDADE DIDACTICA 8: “Aprendemos elementos do contorno”

Esta unidade diddctica porase en prdactica durante o mes de abril.

Obxectivos didacticos:
- Observar e manipular con curiosidade elementos do contorno préximo.
- Descubrir vocabulario propio das linguas cooficiais a partir de elementos cercanos.

Contidos:
- Observacion e manipulacion dos elementos do contorno.
- Mostra de curiosidade polo mundo que nos rodea.
- Vocabulario: elementos do contorno préximo.

Elementos transversais :
- Educacién ambiental.
- Educacidén psicomotriz.

Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados cos contorno préximo.
- Instalacién: instalacidn con vasos e verduras.

Criterios de avaliacidn:
- Observa e manipula con curiosidade elementos do contorno.
- Comprende vocabulario de materiais préximos.

- Mostra interese por descubrir vocabulario.



UNIDADE DIDACTICA 9: “Encaixando pezas”

Esta unidade didactica porase en practica durante o mes de maio.

Obxectivos didacticos:
- Desenvolver destrezas |6xico matematicas sinxelas.
- Iniciarse na resolucién pacifica de conflitos.

Contidos:
- Desenvolvemento de destrezas I6xico matematicas sinxelas.
- aresolucidn pacifica de conflitos.

Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz

Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados con quebracabezas.
- Instalacién: o arco iris con diferentes materiais.

Criterios de avaliacidn:
- Goza coa elaboracién de quebracabezas sinxelos.

- E quen de solucionar pequenos conflitos de maneira pacifica.



UNIDADE DIDACTICA 10: “A maxia do refugallo”
Esta unidade diddctica porase en prdctica durante o mes de xufio.
Obxectivos didacticos:
- Adquirir habitos relacionados coa orde.
- Descubrir e crear cada vez unha idea mais complexa do mundo.
Contidos:
- Adquisicién de habitos relacionados coa orde.

- Descubrimento do mundo que nos rodea.

As caracteristicas do contorno.
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidén psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados con materiais de refugallo.
- Instalacién: materiais reciclados.
Criterios de avaliacidn:
- Axuda a recoller os materiais empregados.
- Goza descubrindo novos materiais.

- Analiza as caracteristicas dos obxectos seleccionados.



UNIDADE DIDACTICA 11: “Xogamos coas pelotas sensoriais”
Esta unidade didactica porase en prdctica durante o mes de xullo.
Obxectivos didacticos:
- Adquirir progresivamente equilibro estatico e dinamico.
- Iniciarse na toma de conciencia das caracteristicas persoais, identificando as suas
potencialidades.

Contidos:

Adquisicion progresiva do equilibrio estatico.

Adquisicion progresiva do equilibrio dindmico.

- Toma de conciencia das caracteristicas persoais.

Identificacion das propias potencialidades.
Elementos transversais :
- Educaciéon emocional
- Educacidén psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais relacionados coas pelotas sensoriais.
- Instalacién: minimundos, animais de auga.

Criterios de avaliacion:

Controla cada vez con mais facilidade o equilibrio estatico.

Controla cada vez con mais facilidade o equilibrio dindmico.

- Toma conciencia das sUas caracteristicas persoais.

Identifica o que pode e non pode facer.



UNIDADE DIDACTICA 12: “Entre Luces e sombras”
Esta unidade diddctica porase en prdactica durante o mes de agosto.
Obxectivos didacticos:

- Responder de forma creativa as situacidns e retos que se presentan.

Superar os medos as sombras e a a escuridade a través da siia comprension.
Contidos:

- Resposta creativa 3s situacions e retos que se presentan.

Superacidn dos medos a escuridade.

Superacién dos medos as sombras.
Elementos transversais :
- Educacién emocional
- Educacidn psicomotriz
Actividades:
- Cesto dos tesouros: elementos materiais con luces e sombras
- Instalacién: trasvases
Criterios de avaliacidn:
- E quen de buscar solucién a posibles problemas que se presentas no dia a dia.
- Goza con actividades na escuridade.
- Goza coas actividades de sombras.

- Busca axuda cando sinte medo.



Unidades didacticas de nenos e nenas de 1 a 3 anos: a férmula de traballo
empregada na aula serdn os centros de interese. Cada mes un conto sera o encargado
de adentrarnos nos contidos a traballar.
A continuacion expofio o titulo e centro de interese que se traballard en cada
unidade didactica:

1. Setembro: “La vaca que fue al cole”. Primeiros dias na escola

2. Outubro: “El otofio ya estd aqui”. O outono

3. Novembro: “Corre corre cabacifia”. O samain

4. Decembro: “Por fin es navidad” O nadal

5. Xaneiro: “Se valiente pequeiio pingiiino”. O inverno

6. Febreiro: “Un becho extrafio”. O carnaval

7. Marzo: “Cantas pingas na cidade”. A choiva

8. Abril: “A colleita do ratifio”. A agricultura

9. Maio: “necesito un abrazo”. As emocidéns

10. Xufio: “éPuedo mirar tu pafial?”. Hixiene e saude

11. Xullo: “El verano ya estd aqui”.

12. Agosto: “Sofia, la nifia que amaba la musica”. Despedida



UNIDADE DIDACTICA 1: “Hoxe vou & escola”

Esta unidade didactica porase en practica do dia 11 6 30 de setembro, coincidindo co periodo
de adaptacion, sendo a sua finalidade achegar as crianzas a realidade escolar. Como fio condutor
escollemos o conto La vaca que fue al cole.

Obxectivos didacticos:

Establecer un vinculo de confianza co persoal docente e os compafieiros e

compafeiras.

- ldentificar o propio nome, dos seus companfeiros e compafieiras e do persoal do
centro.

- Cofiecer e explorar os espazos e obxectos de uso cotid na escola.

- Adquirir unha conduta auténoma na realizacién de rutinas escolares diarias.

- Cofiecer e achegarse as normas e habitos esenciais do ambito escolar.

- Expresar oral e corporalmente desexos, necesidades, sentimentos e inquietudes.

Contidos:

Interaccion co persoal docente e alumnado en actividades espontaneas e dirixidas.
- ldentificacidn do propio nome, do alumnado e do persoal do centro.
- Os espazos do centro.
- Os materiais do centro.
- Adquisicion dunha conduta auténoma no que a realizaciéon de rutinas diarias do
centro se refire.
- Achegamento 4s normas que rexen o dmbito escolar.
- Expresion oral e corporalmente desexos, necesidades, sentimentos...
Elementos transversais :

- Educacidon emocional (Mar Romera Mordn).



Actividades:

- Xogo libre para cofiecer o material da escola.

- Pintamos o personaxe principal do conto: vaca

- Asamblea:
o Quenveu e quen non veu ao cole.
o Cancidns
o Contacontos.
o Libre expresion de sucesos que queiran contar os nenos aos seus compaieiros e

ao mestre.

Criterios de avaliacion:

Identifica o seu nome, o dos seus compafieiros/as e o das mestras.

- Relaciona os espazos da aula con determinadas actividades.

- Recofiece as rutinas diarias: hora de xogo libre, de aseo, de beber, de comer...

- Trata de realizar autonomamente as rutinas da aula.

- Manifesta interese por comunicarse cos compafieiros e compafieiras e educadoras
verbal e corporalmente.

- Respecta as normas establecidas na aula.



UNIDADE DIDACTICA 2: “ Por que hai tantas follas?”.
Esta unidade diddactica porase en practica do dia 1 6 31 de outubro, tendo como centro de
interese o outono. Partiremos do conto El otofio ya estd aqui.
Obxectivos didacticos:
- Achegarse ao contorno mais préximo a través de elementos propios do outono.
- Potenciar destrezas e habilidades de libre manipulacién de diferentes materiais
relacionados co outono.

- Recofiecer os personaxes principais do conto gozar coa lectura do mesmo.
- ldentificar as producidns plasticas como recurso para expresion.

- Clasificar obxectos en funcién do seu tamano.

Identificar os principais elementos propios da vendima.
Contidos:
- Achegamento ao contorno mais préoximo a través de elementos propios do outono.
- Potenciacion de habilidades de libre manipulacién.
- Potenciacidn da creatividade.
- Recofiecemento dos personaxes principais do conto.
- Goce coa lectura de contos.
- Clasificacion de obxectos en funcién do seu tamanio.
- Cofiecemento e identificacién de costumes e tradiciéns propias da cultura galega: a

celebracion da vendima

Identificacion das produciéns plasticas como recurso de expresion.
Elementos transversais:

- Educacién ambiental.

Actividades:



- Visualizar os elementos do conto para identificalos
- Pintamos follas dos arbores das cores do outono
- Manualidade con castanas

- Pegamos recortes das follas do outono no corpo dun ourizo

Clasificamos por tamafos elementos do outono.

Instalacidons do mes: exploracidn con elementos do contorno.

Criterios de avaliacidn:
- ldentifica as principais caracteristicas do outono.
- Manipula libremente diferentes obxectos relacionados co outono.
- Atende con entusiamo na lectura de contos.
- Recofiece os principais personaxes e elementos do conto.

- Clasifica obxectos en funcidon do seu tamafio: grande e pequeno.



UNIDADE DIDACTICA 3: “Menudo susto cabacifia”.
Esta unidade didactica porase en prdctica do dia 1 6 30 de novembro, tempada na que se
celebra o festexo cultural do Samain. Partiremos do conto Corre corre cabaciia.

Obxectivos didacticos:

Identificar os principais elementos caracteristicos do Samain: as cabazas.
- Conecer e ser quen de controlar os sentimentos e emociéns: o medo.
- Distinguir as principais cores predominantes no Samain: laranxa e negro.
- Adquirir progresivamente equilibro dindmico a partir do baile.
- Discriminar formas xeométricas: o circulo.
- Mostrar interese pola musica e gozar coa mesma.
- Comprender o argumento do conto Corre corre cabacifia.
Contidos:
- ldentificacidn dos principais elementos caracteristicos do Samain: as cabazas.
- Cofiecemento e control de sentimentos e emociéns: o medo.
- Ascores: laranxa e negro.
- Adquisicidn progresiva do equilibro dindmico a través dos bailes.
- Asformas xeométricas: o circulo.
- Mostra de interese pola musica.
- Goce coa musica.
- Comprensién do argumento do conto Carabuias: os principais personaxes do
conto.
Elementos transversais:
- Educacidn para o ocio e o tempo libre.
Actividades:

- Decoracién da aula: pintamos cabazas en cartolina e facemos guirnaldas.



- Decoracion da aula: facemos pantasmas con LA para a decoracidns da
entrada.

- Decoracion de cabazas para logo expofielas.

- Pintamos os personaxes do conto de Corre corre cabaciiia.

- Analizamos unha cabaza por dentro.

Instalacidn/proposta central do mes: “bechos xelatinosos”.

Criterios de avaliacidn:
e |dentifica os principais elementos caracteristicos do Samain: as cabazas.
e Confece e é quen de controlar os sentimentos e emociéns: o medo.
e Distingue as principais cores predominantes no Samain: laranxa e negro.
e  Progresa no equilibrio dindmico.
e  Discrimina formas xeométricas: o circulo.
e  Mostra interese pola musica e goza coa mesma.

e  Comprende o argumento do conto Corre corre cabacifia.

Conmemoracion: Dia Internacional Contra a Violencia de Xénero: mans violetas en contra a

violencia.



UNIDADE DIDACTICA 4: “Xa estamos no Nadal”

Esta unidade didactica porase en practica do dia 1 6 31 de Decembro e do 1 ao 7 de xaneiro,
tendo como centro de interese o nadal e as stias costumes culturais non relixiosas. Partiremos do
conto “iPor fin es navidad!”.

Obxectivos didacticos:
e Recoiiecer elementos, acontecementos, personaxes e actividades do Nadal.
e  Explorar libremente elementos caracteristicos do Nadal.
e Identificar e adoptar comportamentos socialmente axeitados.
e  Empregar os debuxos para evocar desexos.
e  Sentir a musica como medio de expresidn e manifestacioén cultural.
e  Distinguir as principais cores predominantes no Nadal: vermello e verde.
Contidos:
e Elementos, acontecementos, personaxes e actividades do Nadal.
e  Tradicidns culturais autdctonas relacionadas co Nadal.
e Curiosidade por cofecer aspectos propios do Nadal.
e  Exploracion libre de elementos caracteristicos do Nadal.
e Identificacion e adopcién de comportamentos socialmente axeitados.
e Emprego dos debuxos para evocar desexos.
e A musica como medio de expresion cultural.
e Ascores: vermello e verde.
Elementos transversais:
e  Educacion para o consumo.
Actividades:
e Decoracion da aula con elementos caracteristicos do Nadal.

e Facemos a decoracion para a nosa arbore do Nadal.

e  Escoitamos panxolifias e bailamos.



o  Elaboramos unha postal para felicitar o Nadal 6s nosos familiares.
e  Manualidade extra con dactiloxia.

Instalacién/proposta central do mes: exploramos os elementos do Nadal.

Criterios de avaliacidn:
e Recoiiece elementos, acontecementos, personaxes e actividades do Nadal.
e  Explora os elementos caracteristicos do Nadal libremente e dalle diferentes usos.
e  Mostra interese polas tradicidns culturais espafiolas relacionadas co Nadal.
e Identifica e adopta comportamentos socialmente axeitados.
e Emprega os debuxos para evocar desexos.
e Sinte a musica como medio de expresion e manifestacion cultural.

e Recofiece e distingue as cores vermella e verde.



UNIDADE DIDACTICA 5: “Tefio moito frio”
Esta unidade didactica porase en practica do dia 8 6 31 de Xaneiro, tendo como centro de
interese o inverno, e empregando como fio condutor o conto de “Se valiente pequefio pingliino”
Obxectivos didacticos:
e Recofiece acontecementos, elementos e caracteristicas do inverno.
e Discriminar as sensaciéns producidas polo frio e a calor.
e  Expresar aspectos do inverno (os esquimds) a través de diferentes técnicas
plasticas e distintos materiais.
e  Participar na entoacion e baile de cancidns propias do inverno.
e Discriminar as prendas de roupa que se empregan no inverno.
e Identificar os cambios producidos no medio como consecuencia do cambio de
estacion.
Contidos:
e Recofiecemento de acontecementos, elementos e caracteristicas propias do
inverno.
e Discriminacién das sensacidns producidas polo frio e a calor.
e Emprego de técnicas pldsticas para expresar elementos tipicos do inverno ( os
esquimos).
e  Goce co baile e o canto.
e Discriminacién das prendas de roupa propias do inverno.
e Identificacion dos cambios producidos no medio como consecuencia do cambio
de estacion.
Elementos transversais:
e Nonviolencia e a paz.
Actividades:

e Vestimos os bonecos e bonecas con roupa de inverno aportada polas familias.



Facemos iglus e debatemos sobre a sua utilidade na asamblea.

Aprendemos e bailamos a cancién dos esquimds.

Facemos o noso esquimo (cada neno elabora un esquimo coa sua cara).

Pintamos o personaxe do conto “Se valiente pequefio pinglino”

Pintamos un gran oso polar entre todos.

Instalacidn/proposta central do mes: temos moito frio: o xeo.

Criterios de avaliacidn:
e Recofiece acontecementos, elementos e caracteristicas propias do inverno.
e Discrimina as sensacions producidas polo frio e a calor.
e Expresa axeitadamente aspectos do inverno a través de diferentes técnicas
plasticas.
e  Participa e goza coa entoacion e baile de cancidons propias do inverno.
e Identifica os iglis como un tipo de vivenda propias dos esquimos.
e Identifica as prendas de roupa que se empregan no inverno.
e Identifica os cambios producidos no medio como consecuencia do cambio de
estacion.
Conmemoracion:

e Diaescolar da non violencia e a paz. Coroas das pombas.



UNIDADE DIDACTICA 6: “Somos ratifios?”
Esta unidade didactica porase en prdctica do dia 1 ao 28 de febreiro, onde nos achegaremos as
emocioéns a partir do conto “Un becho estraino”
Obxectivos didacticos:
e  Comprender os diferentes puntos de vista dunha situacion.
e Identificar as principais emocions do conto.
e  Participar activamente no festexo do Entroido.
e  Gozar coa elaboracidén dos disfraces de Carnavais.
e  Manifestar unha conduta solidaria e de compafieirismo.
e  Progresar no desenvolvemento da psicomotricidade fina a partir da elaboracion
do disfraz.
Contidos:
e  Comprensidn de diferentes puntos de vista dunha situacién.
e Identificacion das principais emocions: alegria, tristeza, medo, enfado....
e  Participacidn activa no festexo do Entroido.
e  Goce coa elaboracion do disfraz de Carnaval.
e  Goce coa elaboracion de mascaras de Carnaval.
e  Mostra de solidariedade cos demais compafieiros e companieiras.
e Mostra de axuda e compafieirismo.
e  Progreso da psicomotricidade fina.
Elementos transversais:
e  Educacion para o ocio e o tempo libre.
Actividades:
e  Elaboramos o disfraz do Entroido que escollamos en asamblea
e  Pintamos o personaxe do conto.

e  Pintamos mascaras para decorar a aula.



e  Facemos un rato con tubos de cartén

e Instalacidn/proposta central do mes: baul dos disfraces.

Criterios de avaliacion:

e Comprende que unha situacion pode ter diferentes puntos de vista.

Respecta os puntos de vista dos seus compafieiros.

Identifica as principais emociéns que se viven no conto.

E quen de plasmar as emociéns do conto e identificalas no dia a dia.

Participa activamente na festa do Entroido.

Goza coa elaboraciéon dos disfraces de Carnavais.

e  Goza coa elaboracidon de mascaras de Carnavais.

Manifesta unha conduta solidaria e axuda 6s compafieiros e 4s compafieiras.

e  Mostra evolucidn na psicomotricidade fina.



UNIDADE DIDACTICA 7 “ Porquifio traballador”
Esta unidade didactica porase en prdctica do dia 1 6 30 de marzo e xira en torno 6 centro de
interese a primavera. O fio condutor desta unidade didactica serd o conto da “Os tres porquifios”
Obxectivos didacticos:
e Identificar os elementos caracteristicos da primavera.
e  Ampliar vocabulario relacionado coas flores.
e Discriminar diferentes flores propias da primavera.
e  Estimular o sentido do tacto.
e  Empregar de diferentes técnicas plasticas: estampado.
e Traballar o soplo.
Contidos:
e Identificacidon dos elementos caracteristicos da primavera.
e  Ampliacién de vocabulario: as flores.
e Discriminacién de diferentes flores propias da primavera.
e  Estimulacion do sentido do tacto.
e Emprego do estampado como técnica plastica.
e Osoplo
Elementos transversais:
e  Educacion medioambiental
Actividades:
e Visualizamos o conto en diferentes formatos: papel e no pc.
e  Recolectamos flores que haxa cerca do centro.
e  Facemos unha manualidade do porquifio do conto.
e  Facemos selos con flores
e  Facemos unha carreira de pétalos

. Instalacion/Actividade central do mes: construccion con diferentes materiais.




Criterios de avaliacion:

Identifica os elementos caracteristicos da primavera.
e  recofiece vocabulario relacionado coas flores.
e Discrimina diferentes flores propias da primavera.
o Traballa o sentido do tacto.
e Emprega diferentes técnicas plasticas: estampado.
e Equen de controlar o soplo.
Conmemoracion:
e Dia Internacional da Muller: visita da barrendeira do concello que nos explica o

seu traballo.



UNIDADE DIDACTICA 8: “ A colleita do ratifio”
Esta unidade diddctica porase en practica do dia 1 6 30 de abril. O contido principal a traballar
serd a agricultura. Partiremos do conto “A colleita do ratifno”
Obxectivos didacticos:
e  Confecer e identificar as principais verduras.
e Recoifiecer os pasos a seguir na plantacion de fresas
e  Empregar diferentes formatos de pintura: ceras, rotuladores, pintura de dedos...
e Adquirir progresivamente habitos saudables relacionados coa alimentacion.
e  Potenciar o xogo simbdlico a través de obxectos do contorno.
e  Potenciar a manipulacién de obxectos do contorno
Contidos:
e |dentificacidn das verduras do conto.
e Secuenciacion a seguir na plantacién de fresas
e  Pintura con diferentes materiais...
e Adquisicion progresiva de habitos saudables relacionados coa alimentacion.
e potenciacién do xogo simbdlico e do achegamento aos obxectos do contorno.
Elementos transversais:
e  Educacion para a saude.
Actividades:
e Coloreamos o personaxe do conto
e Aprendemos o vocabulario dos elementos do conto
e  Experimentamos con verduras tipicas da época
e  Facemos a nosa plantacion: fresas

e |Instalacién/proposta central do mes: a colleita do ratifio

Criterios de avaliacion:

e Identifica as principais verduras.



e Entende os pasos a seguir na plantacién de fresas.
e  (Goza coa plantacién de fresas.
e Emprega diferentes técnicas pldsticas para pintar: ceras, rotuladores, pintura de
dedos, estampado...
e  Goza probando os alimentos.
e  Goza manipulando obxectos do contorno.
Conmemoracion:
e Dia do libro: pedimos colaboracién das familias para que traian da casa o libro

preferido do alumnado.



UNIDADE DIDACTICA 9: “De sentimento en sentimento”
Esta unidade didactica porase en practica do dia 1 6 31 de maio. Partiremos do conto
“Necesito un abrazo” para traballar as emocidns.
Obxectivos didacticos:
e  Cofiecer as rutinas polas que pasa o personaxe do conto.
e Daracofiecer os sentimentos dun mesmo.
o Desenvolver as habilidades de axudar aos demais cando o precisan.
e  Traballar a escoita activa.
e  Respectar e comprender as emocions e sentimentos dos compafieiros/as
Contidos:
e Asrutinas do personaxe do conto no dia a dia.
e Desenvolvemento das habilidades de axudar aos demais
e  Compresidn dos sentimentos que aparecen nun mesmo
e Atencidn e respecto das emocidns e sentimentos dos seus iguais e adultos
e Aescoita activa
Elementos transversais :
e  Educaciéon emocional
Actividades:
e Identificamos as emocidns que podemos presentar no dia a dia na asamblea durante
0 mes
e Observamo e clasificamo emojis que tefian distintas emocidns coloreados por nos
e Pintamos a personaxe do conto
e Xogamos coa foto da nosa cara a modificarnos a emocion

Instalacidon/proposta central do mes: luces e sombras.

Criterios de avaliacion:

e Comprende as rutinas polas que pasa a personaxe do conto



e Comparte os propios sentimentos.
e Desenvolve habilidades de axuda aos demais cando o precisan.
e E capaz de escoitar de xeito activo.
¢ Respecta e comprende as emocidns e sentimentos dos compafieiros/as
Conmemoracions:
e Diadafamilia: regalo para a familia feito con carifio e amor.
e Dia das Letras Galegas: traballamos con cancidéns propias galegas: muifeiras...

canta autores galegos....



UNIDADE DIDACTICA 10: “Que hai no teu pafial?”

Esta unidade diddctica porase en practica do dia 1 6 30 de Xufio e estard relacionada
principalmente cos habitos e rutinas de hixiene e saude. Como conto principal traballaremos a
¢Puedo mirar tu pafial?

Obxectivos didacticos:

e Usar correctamente os materiais especificos para a hixiene (toallifias, servilletas
para o secado de mans...)
e Entender a importancia dunha correcta hixiene.
e  Manifestar interese por comunicar as stas sensaciéns, emocidns e opinions.
e Tomar conciencia do propio corpo global e segmentariamente.
e Iniciarse na reciclaxe diaria.
e Fomentar a importancia do coidado do contorno préximo.
Contidos:
e Uso correcto dos materiais especificos para a hixiene.
e Ahixine na vida diaria.
e Interese pola comunicacion de sencacidéns, emocidns e opinions.
e Toma de conciencia do propio corpo global e segmentariamente.

e Iniciacién na reciclaxe diaria.

Fomento da importancia do coidado do contorno préximo.
Elementos transversais :
e  Educacion ambiental.
Actividades:
e  Esmigallamos e vemos o que ten un panal dentro
e  Pintamos os personaxes principais do conto
e  Xogamos con bonecas e aprendemos a pofier e quitar cueiros, lavarlle a cara, as

mans, peiteala....



e  Pintamos braguifas e calzéns.
e  Facemos un boneco grande estilo “mariquifia” para vestir.

e Instalacién/Actividade central do mes: instalacidon con material reciclado

Criterios de avaliacidn:
e Emprega axeitadamente os elementos da aula relacionados coa hixiene.

e Toma conciencia do seu corpo, global e segmentariamente.

Cumpre as normas de comportamento impostas para as saidas.

Diferenza os principais contedores e que elemento vai en cada un deles.

Entende a importancia da reciclaxe a sua relacién co coidado do contorno.
Conmemoracion:
e Dia do medio ambiente: curtometraxe sobre a importancia de manter limpa a

contorna.



UNIDADE DIDACTICA 11: “Chegou o veran!”
Esta unidade didactica porase en practica do dia 1 6 30 de xullo, con esta unidade
achegarémonos ao centro de interese o veran a través do conto de El verano ya estd aqui

Obxectivos didacticos:

e Identificar as principais caracteristicas da estacién do veran.

e  Observar o tempo atmosférico e a suda influencia nos elementos do contorno: o

veran.

e localizar a auga na natureza e valorar o uso que o ser humano fai dela.

e Discriminar os animais do mar e os terrestres e o lugar onde viven.

e  Participar activamente na interpretacién de cancidns.

e  Descubrir as diferenzas individuais e entender que non todos somos iguais.
Contidos:

e  Overan como estacién do ano.

e  Comparacién das caracteristicas do veran coas outras estaciéns do ano.

e Aauga e asuaimportancia para os seres humanos.

e O emprego sostible da auga.

e discriminacidn dos animais do mar e da terra.

e Ainterpretacion de cancidns.

e Descubrimento das diferenzas individuais.
Elementos transversais :

e  Educacion para o ocio e o tempo libre
Actividades:

e  Pintamos ao coello con xeo de cores.

e Cantamos cancidns relacionadas con animais e o veran.

. Xogamos coa auga: trasvases



e Clasificamos os animais do conto en acuaticos e terrestres
e  Facemos pompas de xabdn de diferentes tamafios
e Instalacién: auga por todos os lados.

Criterios de avaliacidn:

e Identifica as principais caracteristicas do veran.

Diferencias as caracteristicas do veran das outras estacidns.

Entende a importancia do consumo sostible da auga.

Identifica os animais do mar.

Participa activamente na interpretacién de cancidns.

Entende a importancia das diferenzas individuais.

Entende que non todos somos iguais.



UNIDADE DIDACTICA 12: “Grazas por todo”

Esta unidade didactica porase en practica do dia 1 6 31 de agosto, sendo o ultimo mes do

curso 2023-2024.

As crianzas de 3 anos incorpdranse ao 22 ciclo da educacién infantil e festexarémolo como

merecen. O conto central do mes sera Ponte en mi lugar

Obxectivos didacticos:

Contidos:

Potenciar as relacidons de amizade e compafieirismo.
Desenvolver actitudes de pertenza a un grupo.
Valorar a lingua oral como instrumento de comunicacidn.

Gozar cos festexos e celebracidons da escola: festexo fin de curso.

Relaciéns de amizade e compafieirismo.
Sentimento de pertenza a un grupo.
A imaxe propia e dos demais.

Valoracidn da lingua oral como instrumento de comunicacién.

Elementos transversais:

Actividades:

Educacion para a convivencia.

Elaboracién da cinta de graduacion.

Elaboracién do diploma.

Elaboracién da decoraciéon do patio para a festa fin de curso.
Reportaxe fotografica de despedida.

Festa fin de curso: entrega de diplomas e acto de diplomatura.

Instalacidn: circuitos de coches no patio

Criterios de avaliacion:



Acepta as relacidons de amizade.

Integrase dentro dun grupo.

Recofiece a slia imaxe e a dos compafieiros.

Manifesta interese por comunicarse.

Emprega a linguaxe oral correctamente atendendo a sua idade

Goza cos festexos e celebraciéns da escola: festexo fin de curso.



16. CONCLUSIONS

A Escola Infantil Municipal de Outes pretende seguir unha programacién adecuada en relaciéon
co alumnado matriculado, adaptdndose &s ritmos e estilos de aprendizaxe deste. Unha vez mais
préstase especial atencidon as familias, atendendo 3as suas demandas, acadando unha mellor
socializacién das crianzas e buscando o cumprimento dos obxectivos marcados neste documento.
Por unha banda, tratase de que as familias concilien vida familiar e laboral e, por outra, que a
rapazada sexa cada vez mais auténoma, fagan os primeiros vinculos sociais e conquisten a
linguaxe. En definitiva, que acaden un desenvolvemento integral que lles facilite o acceso 6
segundo ciclo da Educacién Infantil.

Mediante unha metodoloxia construtivista as educadoras desenvolverdn as areas de
coflecemento de si mesmo e a autonomia persoal, area de cofiecemento do entorno e area das
linguaxes, entendidas como espazos de aprendizaxe de toda orde: de actitudes, procedementos e
conceptos, sendo imprescindible a avaliacién continua no proceso de ensinanza-aprendizaxe,
sobre todo neste contexto tan cambiante, o cal propiciara a aproximacién dos nenos e nenas 3
interpretacion do mundo, dandolle significado e facilitando a participacién no mesmo.

Para rematar, dicir que esta programacién estd elaborada para levar a cabo no Punto de
Atencidn a Infancia de Outes, co cal, ao ser posta en practica, estara suxeita a numerosas
modificacions en funcién da realidade vivida durante o seu tempo de aplicacion. Non se debe
esquecer a posibilidade de precisar realizar algun tipo de reforzo educativo, é dicir, a modificaciéon
dun ou varios elementos non prescritivos do curriculo, para atender as necesidades educativas

dunha alumna ou alumno concretos.



17. BIBLIOGRAFIA

e  Regulamento de Réxime Interior do Punto de Atencién a Infancia do Concello de
Outes.

e Decreto 150/2022, de 8 de setembro, polo que se establece a ordenacién e o
curriculo de educacién infantil na Comunidade Auténoma de Galicia.

e Decreto 329/2005, do 28 de xullo, polo que se regulan os centros de menores e os
centros de atencion a infancia.

e Decreto 254/2011, de 23 de decembro, polo que se regula o réxime de rexistro,
autorizacion, acreditacion e inspeccidn dos programas e dos centros de servizos sociais en
Galica.

e  Palacios, Marchesi y Coll (1992): Desarrollo psicoldgico y educacién. Madrid.

Alianza.



